
输送血液的泵-心脏
一、学习目标
能够描述心脏的结构和功能，概述血液循环的途径，区别动脉血和静脉血。

二、教与学

（一）心脏的结构和功能

1、心脏是由        组织组成的，由此可知心脏具有                的功能。

2、心脏有     个腔：左      、左      和右      、右      。心房与    脉连通，心室与    脉连通。左心房与     脉连通，收集来自     的血液，并将血液送到       ，左心室与       连通，将这些血液泵至       ；右心房与           连通，收集来自      的血液，并将血液送到        ，右心室与        连通，将这些血液泵至       。

讨论：(1)从心脏壁的厚度来看，心室壁比心房壁      ，左心室壁比右心室壁       。

(2)心脏的四个腔之间的关系是：       与       相通，       与      相通。

(3)心房与心室之间有特殊的结构    ，这种    只朝向     开，从而保证血液只能从_   流向     。心室与动脉之间也有     ，这种    只能朝向    开，从而保证血液只能从     流向      。

3、心脏的______发达，因而能够强有力地收缩，将血液泵至全身各处的器官。

4、心脏的工作过程：
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（二）习题精选

1、血液循环的动力器官是（   ）  A、主动脉    B、心脏    C、肺动脉    D、心肌

2、心脏的四个腔中，心壁最厚的是（   ）A、左心房  B、右心房  C、左心室  D、右心室

3、与左心室、右心房相连的血管分别是（    ）

  A、主动脉，肺动脉 B、主动脉，上、下腔静脉C、肺动脉，肺静脉 D、肺动脉，上、下腔静脉

4、心房的壁要比心室的壁薄。(　　)          5、动脉瓣只能朝静脉开（   ）

6、血液只能从心室流向心房，心房流向主动脉。(　　)
7、人只要活着，心脏就不停地跳动，所以心脏是从不休息的。（   ）

（三）本节要把握的内容：

1、心脏由心肌构成，心室壁比心房壁厚，左心室壁比右心室壁厚。

2、心脏由四个腔组成：左心房、左心室、右心房、右心室，左右两部分是完全隔开的。

3、左心室与主动脉相通，右心房与上、下腔静脉相通，右心室与肺动脉相通，左心房与肺静脉相通。

4、瓣膜：房室瓣（位于心房和心室之间，只朝向心室开）  保证血液按一定的方向流动

     动脉瓣（位于心室与动脉之间，只朝向动脉开）  

（四）血液循环的途径

观看血液循环的影片，填写下列空格。

1．血液由      进入主动脉，再流经全身的各级      、         、各级     ，最后汇集到             ，流回        ，这一循环途径称为        。体循环主要是将_________和_____供给细胞利用，并把细胞产生的__________等废物带走。所以体循环后，血液由含氧_____、颜色_____的______血，变成了含氧______、颜色______的_____血。

2．流回        的血液，经        压入肺动脉，流经肺部的             ，再由     流回        ，这一循环途径称为        。血液流经肺部的毛细血管时，血液中的_________进入肺泡，肺泡中的____进入血液，与红细胞中的_________结合。这样，血液就由含氧_____、颜色_____的_____血，变成了含氧_____、颜色_____的______血。

5、体循环是血液从        出发回到         ，肺循环是血液从           出发回到         ，于是组成了一个完整的血液循环途径。

6、请完成以下血液循环的途径：


                                                                    实线表示动脉血

讨论：课本71页的内容                                                虚线表示静脉血  

（五）习题精选：

1、左心室、左心房、右心室、右心房中的血液分别是（   ）

A、静脉血、静脉血，动脉血、动脉血     B、静脉血、动脉血，静脉血、动脉血

C、动脉血、动脉血，静脉血、静脉血     D、动脉血、静脉血，动脉血、静脉血

2、左心室、左心房，右心室、右心房中的血液分别是(　　)

A．动脉血、静脉血、动脉血、静脉血      B．动脉血、动脉血、静脉血、静脉血
C．静脉血、动脉血、静脉血、动脉血      D．静脉血、静脉血、动脉血、动脉血
3、下列血管中流动着静脉血的血管是（   ）

A、主动脉   B、肺动脉    C、肺静脉    D、组织细胞外部的毛细血管

4、肌肉注射药物，若作跟踪检查，则可在心脏的（    ）最先发现药物

A、左心房   B、左心室   C、右心室    D、右心房

5、一般说男性心率较女性稍快，缺乏体育锻炼的人较坚持体育锻炼的人快。(　　)

6、心脏是左右相通的，所以动脉血和静脉血是混合的。（   ）

7、当血液流经肺部，静脉血就变成了动脉血（   ）

（六）本课知识点

1、心脏的功能：血液循环的动力器官

2、体循环和肺循环：

体循环从左心室出发，回到右心房；肺循环从右心室出发，回到左心房。

3、动脉血：含氧丰富，颜色鲜红的血液。

4、静脉血：含氧较少，颜色暗红的血液。
 ________收缩，分别将血液泵至主动脉和肺动脉





 ________舒张，血液经静脉被吸进心房





 ________收缩，分别将血液压至左心室和右心室











二氧化碳等废物





氧、营养物质
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